
 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования  
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Пояснительная записка 

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии со следующими  

документами: 

1.СП 2.4.3648-20 «Санитарные эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

28.09.2020 № 28), 

2.СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования»; (зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., регистрационный 

№19644) с изменениями, утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.12.2014г. №1644; 

4.ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО); 

5.Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

  6.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской      

Федерации». 

Продолжительность учебных занятий: 5 - 9 классы – 45 минут, в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20). 

Продолжительность учебного года составляет; во 5 – 9 классах – 34 недели. 

 

Основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного 

и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному 

самоопределению). 

Пятый и шестой классы занимаются по учебному плану согласно ФГОС основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 и 

ФОП (вариант 2) 

В 5 классе по 1 часу части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется для изучения предметов «ОБЖ», «Родной язык (русский)», факультативных 

курсов «Финансовая грамотность» и «Функциональная грамотность» 

В 6 классе по 1 часу части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется для изучения предметов «Родной язык (русский)», «ОБЖ» и факультативно 

курса «Финансовая грамотность». 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные предметы,  

курсы  
Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежут. 

аттестации 

V VI 
VI

I 

VI

II 
IX 

Всег

о 

 Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Диктант 

Литература 3 3 2 2 3 13  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15  

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 Контрольная 

работа 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная 

работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 Контрольная 

работа 

Информатика   1 1 1 3 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 Контрольная 

работа 

Обществознание  1 1 1 1 4 Тестирование 

География 1 1 2 2 2 8  

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 Контрольная 

работа 

Химия    2 2 4 Контрольная 

работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 Тест 

 Основы духовно-  

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-  

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2  

Искусство Изобразительное 1 1 1   3  



искусство  

Музыка 1 1 1 1  4  

Технология Технология 2 2 2 1 1 8  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 Сдача 

нормативов 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 2  

Итого 28 30 31 32 33 154  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 3 4 4 3 18  

Родной язык (русский) 1 1      

ОБЖ 1 1      

Функциональная грамотность (фак.) 1       

Финансовая грамотность (фак.) 1 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе)  
32 33 35 36 36 172  

Седьмой - девятый классы обучаются по учебному плану на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

федеральной образовательной программы. 

В 7 классе по 1 часу части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется для изучения предметов «ОБЖ», «Вероятность и статистика», 1 час – на 

пропедевтический курс по химии. 

В 8 классе по 1 часу части, формируемой участниками образовательных отношений 

используются для изучения предметов «Русский язык» и «Алгебра». 

В 9 классе по 1 часу части, формируемой участниками образовательных отношений 

используется для изучения предметов «Алгебра» и «ОБЖ», 1 час – на факультативные 

занятия по русскому языку. 

Предметные области Учебные 

предметы 

                   Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промеж. 

аттестац

ии 
  VII VIII IX Вс

его 

          Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 

 

 4 3 3 10 Диктант 



Литература 

 

 2 2 2 6 
Собеседован. 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

 

 1 1 2 4  

Родная литература 

 

 - - 1 1  

Иностранные языки Иностранный язык 

 

 3 3 3 9 
Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (англ.) 

 

 1 1 1 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История 

 

 2 2 2 6 Контр.работ 

Обществознание  

 

1 1 1 3 
Тест 

География 

  

2 2 2 6 
Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

  

3 3 3 9 
Контрольная 

работа 

Геометрия   2 2 2 6 
Контр. раб. 

Информатика   1 1 1 3  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
  2 2 3 7 

Контрольная 

работа 

Биология 

  

1 2 2 5 Тест 

Химия 

   
2 2 4 Контр. раб. 

Искусство ИЗО 

  

1 1  2  

Музыка 

  

1 1  2  

Технология Технология 

  

2 1  3  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

  

3 3 3 9 
Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 

 

1 

 

Итого 

  

32 34 33 99  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

3 2 3 8 

 

Русский язык и литература Русский язык    1  1  

Русский язык (ф.)     1 1  

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика   1   1 

 

Алгебра    1 1 2  

Химия   1   1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

  1  1 2 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

  

35 36 36 107  

 

 


